
ATELIER "COMMUNICATION ORALE" 

FICHE D'AUTO-ÉVALUATION – NOM & Prénom : ………………………………………………. 
 

1ère PARTIE DE LA SÉANCE   Coche les cases correspondant aux situations te ressemblant le plus. 

 EN GENERAL  EN CLASSE 

� Je suis d'une nature timide et je parle peu � Je n'interviens que très rarement 

� Je parle volontiers à tout le monde � Je pose beaucoup de questions 

� Je parle volontiers à ceux de mon âge surtout � J'expose mes idées devant tous 

� J'ai peur de parler face à un groupe � Je ne prends jamais la parole le premier 

� J'ai déjà participé à un club théâtre � Je ne pose des questions au professeur que 
discrètement à la fin du cours 

� Je sais souvent quoi dire mais je ne sais pas toujours 
comment l'exprimer clairement � Je bavarde avec les autres élèves 

� Je ne parle qu'aux personnes que je connais � Lorsque je ne comprends pas, je préfère ne rien dire 
que de poser des questions 

� Je n'hésite pas à aborder un adulte pour lui demander 
des renseignements � Faire un exposé me paralyse 

� Je reste en retrait et souvent laisse faire les autres � Je suis souvent considéré comme un "meneur" 

� J'aime avoir des responsabilités et représenter les autres � Je suis souvent volontaire pour aller au tableau 

EN BREF, je pense être ………………………………………………………………………en termes de communication. 

 

PRISE DE NOTES : 

 

REMARQUES QUI M'ONT ÉTÉ FAITES SUR MES INTERVENTIONS ORALES 

1. 
 

 

2. 
 

 

Pour ma part, je me suis trouvé ……………………………………………………………………………………………………… 

CE QUI ME SEMBLE LE PLUS INTÉRESSANT A RETENIR ET QUI PEUT M'AIDER DANS LE FUTUR : 

 

OBSERVATIONS DU PROFESSEUR EN CHARGE DE L'ATELIER D'ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ 

 

 

 

                                                                                                  NOM :                                Date :  

COMMENTAIRES DES PROFESSEURS PRINCIPAUX 

 


